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Forord

1. Forord

Fran 1juli 2017 galler elsdkerhetslagen 2016:732 med tillhérande férordning och foreskrift. | lagen
hanteras krav gallande den som utfor elinstallationer. Elsdkerhetsverket ar tillsynsmyndighet nar
det galler de olika aktorernas skyldigheter enligt elsdkerhetslagen och tillhérande foreskrifter.

Dokumentet syftar till att tillgodose branschens behov pa kompetens angdende sarskilda
verksamhetstypen Kabelforlaggning. | dokumentet avses verksamhetstypen Kabelforlaggning i
dess full omfattning nar man skriver kabelférlaggning.

Omradet lindragning namns ofta i kontexten kraftkabelforldggning, vilket gor att omradet ndmns
i det hdar dokumentet. Daremot ska detta ses som i ett orienterande syfte och ska ej ses som en
kravstallning mot lindragning.

September 2017

Energiforetagen Sverige - Swedenergy — AB
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2. Bakgrund

Det ar viktigt att branschen har enhetliga regler som man ska forhalla sig till vid kabelforlaggning i
mark.

Elsékerhetsverkets férandrade foreskrift ELSAK-FS 2017:3 forflyttar kraven vid kabelférlaggning
frdn den behorige installatoren till det utforande foretaget. Det ar da naturligt att energibranschen
via EBR staller krav pa arbeten vid kabelférlaggning pd motsvarande satt.

© EBR utges av Energiféretagen Sverige - Swedenergy -AB | Bestéllningsnummer: KRAV 05:17



Lagar, forordningar och foreskrifter

3. Lagar, forordningar och
foreskrifter

For verksamhetstypen Kabelforlaggning staller Elsakerhetsverket krav i elsékerhetslagen 2016:732
och elsdkerhetsforordningen (2017:218) som grund och tillhérande foreskrift.

Verksamhetstypens omfattning

For arbete pa anldggningar, oavsett om det ar en lag- eller hgspanningsanlaggning, finns féljande
sarskilda verksamhetstyp.

Elinstallationsarbete i anlaggningar och anlaggningsdelar for overforing av el i elnat som ar
koncessionspliktiga, begransat till arbeten som innebar:

att forlagga jordkabel i mark.

att satta upp kabelskap och stolpar.

att forlagga jordtag.

att forlagga langsgdende jordlina.

att utfora lindragning och utdragning av hangkabel.

att samtidigt forlagga jordkabel tillhérande icke koncessionspliktiga nat vid
elinstallationsarbete enligt forsta punkten.

Verksamhetstypen Kabelforlaggning undantas fran kravet att ha en Elinstallatér fér
regelefterlevnad. Den ar daremot inte undantagen fran nagra ovriga krav, som kraven pa
utférande, egenkontrollprogram och registrering hos Elsakerhetsverket om arbeten sker pa nagon
annans anlaggning.

Egenkontrollprogram

Alla som yrkesmassigt utfor elinstallationsarbete definieras som ett elinstallationsforetag.
Verksamhetstypen Kabelférlaggning undantas fran kravet i 23 § elsakerhetslagen att ha en
auktoriserad elinstallationsforetag men undantaget omfattar inte 6vriga krav pa utférande,
egenkontrollprogram och registrering. Egenkontrollprogram ska innefatta den organisation
samt de system, rutiner och 6vriga atgarder som kravs for att foretagets elinstallationsarbeten
ska utforas i enlighet med gallande regler. For 6vriga paverkande foreskrifter och standarder se
senaste utgava av EBR-rapportern Kabelférlaggning max 145 kV (KJ41), avsnittet Foreskrifter,
standarder och definitioner.

Forutom de krav som beskrivs i detta dokument ska aven arbetsmiljo-
och annan tilldmplig lagstiftning beaktas.

Bild 1. Lagbok.
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EBR krav pa kompetens

4, EBR krav pa kompetens

Allmant

Foretaget som genomfor kabelforlaggningsarbeten ska i sina egenkontrollprogram kunna

visa att samtliga personer som medverkar vid arbeten med kabelférlaggning har genomgatt
[@amplig utbildning innan de far genomfora arbete hos elnatsforetag. Exempelvis gravmaskinist,
anlaggningsarbetare och lastbilsférare som hanterar kablar i samband med kabelutrullning.

Personer som utfor arbeten med kabelforlaggning ska ha genomgatt utbildning och tillgjort sig
kunskap enligt gallande dokument, Krav vid kabelforlaggning. Denna kunskap ska kunna styrkas
med EBR utbildningsintyg fran utbildningen EBR Kabelforlaggning.

Bild 2. Exempel pd utbildningsbevis.

Arbetsuppgifter, miljé och situationer som yrkesméan! arbetar i kan stilla tillkommande
utbildningskrav fran myndigheter eller rekommendationer fran branschorgan, till exempel
Arbete pa vag. Repetitionsutbildning ska ske vart femte ar.

1 Med yrkesman avses har inte endas elyrkesmanen utan alla yrkeskategorier.
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Generella krav pa personer som planerar och leder arbete

Personer som leder arbetet pd eller i anslutning till arbetsplats med kabelférlaggning ska ha
genomgatt utbildning och ska ha lamplig kunskap som ska styrkas genom uppvisande av
utbildningsbevis fran relevant EBR-utbildning.

Det innebar att man har erhallit grundlaggande kunskap inom féljande omraden:
» Allman forstaelse for elnatets uppbyggnad.

» EBR

> Arbetsmetoder enligt EBR-rapporten Kabelforlaggning max 145 kV (KJ41).
 Regler for kabelforlaggning enligt EBR-rapporten Kabelforlaggning max 145 kV (KJ41).

> Jordning enligt Jordningskonstruktioner for distributionsnat och natstationer 0,4-24 kV
(K25).

> Resning kraftledningsstolpe.

Vid arbeten som genomfors i anslutning till befintligt eldistributionsnat ska personen ha
genomgatt relevant utbildning i ESA. Detta ska kunna styrkas med utbildningsbevis.

Specifika krav pa maskinforare

Samtliga maskinforare som deltar i maskinellt byggande och underhall av luftledning ska
genomgd maskinforarkurs, EBR Maskinforarintyg.

Bild 3.

8 © EBR utges av Energiféretagen Sverige - Swedenergy -AB | Bestallningsnummer: KRAV 05:17



Arbetsmiljorisker vid kabelforlaggning och lindragning

5. Arbetsmiljorisker vid kabel-
forlaggning och lindragning

Arbeten med kabelforldggning och lindragning sker i manga fall dar det finns faror och risker,
exempelvis i narheten av vagar, arbete pa hojd och i stadsmiljo. Arbetet ska planeras sa att
risker elimineras eller reduceras i storsta mojliga man och arbetsmiljoarbetet ska bedrivas enligt
arbetsmiljoverkets gallande regler.

Elfara

El varken syns, hors eller lukar men ar @nda farlig. Om olyckan ar framme kan utgdngen vara skadlig
eller dédlig den kan dessutom fororsaka skador och forstorelse av egendom.

Vid elolyckor pratar vi om stromgenomgang (stot) eller ljusbagsolyckor.

Elfarorna kan uppsta exempelvis vid korsande kablar, korsande luftledningar, eller pa grund av
elektrostatisk uppladdning av den forlagda kabeln.

Stromgenomgang
Den som genomfor kabelférlaggning/lindragning ska ha grundlaggande kunskaper om foljder
av stromgenomgang samt utbildning i forsta hjalpen vid elskada.

Ljusbage

Den som genomfor kabelforlaggning/lindragning ska ha grundlaggande kunskaper om
arbetsmomentet dér det finns 6kad ljusbagsrisk, exempelvis:

Kortslutning i anlaggningen.

Kortslutning orsakade av verktyg och redskap.

I samband med en ljusbage kan mekaniska krafter aven ge upphov till svangningar i linor somi sin
tur kan skada personer och maskiner i dess vag.

Bild 4.
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Arbetsmiljorisker vid kabelférlaggning och lindragning

Vid ljusbage kan mycket giftiga och heta metallangor uppsta i luften, platsen maste darfoér
utrymmas.

Personer som utsatts for ljusbdge kan fa brannskador av varierande grad da temperaturen kan
uppga till flera tusen grader. For att begransa verkan ska personal vid arbete bara heltackande
kladsel av flamskyddande och ljusbagstestad material.

Vid kortslutning kan aven kraftiga mekaniska svangningar uppsta pa linor etcetera som i sin tur
kan skada personer i dess vag.

Induktion och influens

Den som genomfor kabelforlaggning/lindragning ska ha grundlaggande kunskaper om risker
med induktion och influens samt hur man skyddar sig mot detta.

Induktion

Ett fysikaliskt fenomen som kan uppstar mellan tva parallella elektriska ledningar, dar den

ene ledningen, den givande ledningen, ar spanningssatt och dverfor elenergi. Den andre inte
spanningssatta ledningen, mottagande ledningen, blir da paverkad av den spanningssatta
ledningen sa en inducerad spanning uppstar. Storleken pa den inducerade spanningen ar
beroende av tre saker, hur lang stracka ledningarna gar parallellt, hur nara ledningarna befinner
sigi forhallande till varandra, hur stor energi som éverfors i den givande ledningen. Den
inducerade spanningen kan bli sa hog att den ar direkt livsfarlig vid kontakt.

Vid forlaggning av kabel finns det risk att de metalliska delarna av kabeln (ledare, mantel) pa
grund av induktionen far en sa stor potentialskillnad att det finns risk for personer. For att undvika
riskerna ska alla ledande delar potentialutjamnas.

Influens

Ett fysikaliskt fenomen som innebar att stalkonstruktioner och ledningar kan bli uppladdade
genom paverkan av spanningssatta ledningar eller naturfenomen.

Uppladdningen kan bli sa stor att en beréring av den uppladdade stalkonstruktionen, kabeln eller
ledningen kan innebara fara for personen eller skada pa maskinen

Mekaniska risker

Vid arbeten i samband med lindragning och kabeldragning sa kan stora mekaniska krafter
forekomma. Det ar viktigt att dessa risker beaktas och varderas sa att risker for skador pa person
och egendom undviks.
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Arbetsmiljorisker vid kabelforlaggning och lindragning

Arbete pa hojd

Den som arbetar pa hojd ska ha grundlaggande kompetens och relevant utbildning for detta
arbete. Personal som arbetar pa hojd ska ha utbildning i nedtagning av nodstalld.

Riskhantering

Personer inblandade i kabelférlaggning ska forsta alla arbetsmiljorisker forenat med arbetet och
hur man strukturerat arbetar for att eliminera risken eller minimera konsekvensen. Riskhantering
ska vara en naturlig del i det dagliga arbetet. Riskhanteringen ska hantera alla féorekommande
faror och ska framga i och redovisas i arbetsmiljoplan samt kontrollplan.

-

LR [

Val av arbetsmetod

Planering

Bild 4.

Fara for tredje man

Arbetet ska utforas sa betryggande sakerhet mot skada pa person eller egendom uppnas. Detta
kan ske genom sakerhetsatgarder som att sparra av arbetsomradet.
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Miljé

6. Miljo

Alla som deltar i arbetet kabelfoérlaggning ska veta hur man hanterar situationer dar man stoter pa
miljofarligt avfall.

Nar man graver kan man stota pa olika saker som paverkar arbetet, det kan vara fraga om fornfynd
eller gamla begravningsplatser men dven miljofarligt avfall som dumpats vid ett tidigare tillfalle
och tackts over som ocksa kan vara farligt fér personer som befinner sig pa platsen. Gamla kablar
ar relativt ofta oljeisolerade och i vissa fall kan kablar dven ha lackt ut olja och férorenat marken
kring kabeln. For att fa reda pa om kablar innehaller farliga material som exempelvis PCB kan
oljeprov behdva inldamnas till lamplig provningsanstalt.

Det finns ett antal EBR dokument som i detalj hanterar hur man hanterar avfall pa arbetsplatsen:
HMS 7:11 Material- och avfallshantering for projekt i elndtsbranschen.
HMS 3:08 Hantering av oljeférorenad mark.

HMS 4:09 Hantering av uttjant kabel.

Lagen (miljobalken) staller krav pa hur man hanterar och transporterar miljofarligt avfall. Farligt
avfallinnehaller eller bestar av amnen som har farliga egenskaper. | vissa typer av elkabel finns det
olja som &r att betrakta som miljofarligt avfall. Det ar viktigt att avfallet hanteras pa ett riktigt satt
sa att det inte sprids och kan orsaka skada pa person, djur eller vaxter.

Naturvardsverket har pa sin hemsida omfattande information om farligt &mne och foérorenat
mark. Dar finns det dven en handbok - Farligt avfall, Handbok enligt avfallsférordningen (SFS
2001:1063) som ger vagledning for olika typer av farligt material och hantering av dessa.

Stoter man pa benrester kan detta vara en gammal mjaltbrandsgrav. Tidigare var det vanligt

att man gravde ned kreatur som drabbats av sjukdom, bakterierna ho smjaltbrand bildar
motstandskraftiga sporer nar de kommer i kontakt med luft. Bakterierna lever mycket lange i
jorden och det finns dokumenterade fall dar smitta vakts till liv efter 75 ar i dvala. Storst smittorisk
ar det for idisslande djur som betar och kommer i kontakt med sporerna. Avbryt arbetet och
kontakta Naturvardsverket.

Patraffar man pd nedgravda tunnor kan detta vara kemikalier eller liknande fran industri som
dumpats i naturen och man ska da avbryta arbetet och kontakta Raddningstjansten samt
Kommunens miljokontor.

Metoder och avvagningar ska framgd i och redovisas i arbetsmiljoplanen samt entreprendrens
kontrollplan.

1 Skadad eller avgravd kabel ska alltid behandlas med storsta forsiktighet och
* utan undantag anmalas till anlaggningsagaren.
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Kabelforlaggning

7. Kabelforlaggning

For att samtliga som deltar i arbetet ska kunna planera och utféra korrekta arbeten enligt
verksamhetstypen Kabelforlaggning kravs erforderlig kunskap.

Rapporten dr en handbok for kabelforlaggning och omfattar konstruktioner for forlaggning av
kraftkablar respektive samforlaggning av kraft-, tele- och optokablar. Kunskapen ska omfatta
konstruktioner samt héja medvetenheten om krafter och faror som ar forenat med arbetet.

Bild 6.

Den som forlagger kabel ska vara aktsam med det materiel som hanteras. Det ar stora varden
som man handskas med och den fardiga anlaggningen ska fungera sakert under hela sin ldnga
livslangd, i manga fall 6ver fyrtio ar.

Det ar dven viktigt att man ar medveten om att man ar en representant for elnatsforetagen och
att man agerar pa ett ansvarsfullt satt. Man ska se till att arbetsomradet avgransas pa ett satt och
att avstangningar ar gjorda pa ett sant satt sa att inte fordon eller gdngtrafikanter riskerar att falla
ned i schakt eller kan komma inom riskomradet hos rorliga delar pa maskiner.

Man ska vara forsiktig sd att inte andra ledningsagares kablar och rér skadas eller gravs av.
Utsattning av samtliga ledningsslag ska begéaras innan arbete paborjas.

Forsiktighet ska iakttas nar schaktning i ndrhet av ledningar genomfors. Vid blottlaggning av
annans ledning, ska ledningsdgaren kontaktas och lampliga atgarder bedomas.

Om nagot oforutsett hander ska ledningsdgaren utan dréjsmal kontaktas och om person skadats
ska raddningstjanst omedelbart tillkallas.
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8. Ovrigt

Ledningskollen

For att minska antalet skadade och avgravda kabla rekommenderas att man anvander
gratistjansten Ledningskollen. Den vander sig till dig som arbetar med att grava eller schakta
for att snabbt och enkelt fa korrekta underlag fran alla berérda ledningsagare
(www.ledningskollen.se).

14 © EBR utges av Energiféretagen Sverige - Swedenergy -AB | Bestallningsnummer: KRAV 05:17



9. Bilagor

Bilaga 1: Exempel pa formulering vid upphandling

Bilaga 2: Krav pa utbildare

Bilaga 3. Forandringar
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Bilaga 1

Bilaga 1. Exempel pa formulering vid upphandling

Den 1 Juli 2017 trader en ny lag om elsakerhet i kraft. Fran och med ovanstaende datum ska
Leverantoren som utfor elinstallationsarbete vara registrerad hos Elsdkerhetsverket. Leverantoren
ska ocksa fran denna tidpunkt inneha ett egenkontrollprogram for elinstallationer som minst
innehaller féljande information:

Vilka elinstallationsverksamheter foretaget innefattar.

Tillracklig kompetens for uppdraget finns.

Elinstallationsforetag med ratt auktorisation finns (undantag kan foreligga).

Vem eller vilka det ar som utsetts att ansvara for regelefterlevnad for elinstallationer.

Hur forutsattningar, anlaggningskannedom och Bestallarens tekniska krav infor ett
elinstallationsarbete planeras.

Hur kontroll av elinstallationsarbetet planeras.
Hur kontroll av elinstallationsarbetet genomfors.

Hur egenkontrollprogrammet f6ljs upp och uppdateras 6ver tiden.

Leverantoren ska pa begaran fran Bestallaren kunna uppvisa relevanta delar av
egenkontrollprogrammet.
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Bilaga 2

Bilaga 2. Krav pa utbildare

Allmant
Syfte

Utbildningens 6vergripande syfte ar att skapa underlag for en séker och kvalitetsmassigt utford
elanlaggning.

Mal

Efter genomford kurs ska deltagaren tillgodogjort sig kunskap av de EBR krav som galler vid
kabelforlaggning.

Malgrupp for utbildningen

Den har utbildningen ar relevant for alla som medverkar vid forlaggning av kabel fér allman
eldistribution, men ej dr anstallda vid ett foretag med egen auktoriserad installator (exempelvis
gravmaskinister, anldggningsarbetare, lastbilsforare, etcetera). Observera att detta dven involverar
arbetsledare och planeringspersonal.

Krav fran Energiforetagen Sverige

Utbildning ska genomforas av en ldrare som har genomgatt en av Energiféretagen Sverige
- Swedenergy - AB godkand lararutbildning och resultera i ett giltigt kursintyg. For att fa
bedriva utbildning ska kunskaper och fardigheter vidmakthallas genom tillampning och
repetitionsutbildning.

Repetitionsutbildning for larare ska ske minst vart tredje ar.

Forkunskapskrav och uppratthallande av kompetens

Inga krav pa forkunskaper. Daremot sa finns krav pa repetition enligt gallande dokument samt
kompetenskrav pa utbildaren.



Bilaga 2

Utbildningens innehall

Tidsomfattning pa utbildningen bor vara minst en arbetsdag (minst 8 timmar).
Foljande moment boringd i utbildningen:

1. Relevanta lagar, férordningar och foreskrifter

2. EBR krav pd kompetens

3. Arbetsmiljorisker vid kabelforlaggning

4. Miljoaspekter vid ledningsschakt och ledningsarbeten

5. Kabelforlaggning enligt EBR-rapport kabelforlaggning max 145 kV (KJ41)

6. Egenkontroll

7. Schaktning i anslutning till befintlig kabel

Betoning bor ligga pd huvudmomenten (3 - (5), resterande moment bor anpassas sa att dessa
orienterar huvudmomenten.

Beroende pa roll/erfarenhet hos deltagare sd kommer utbildningen att betona olika delar inom
respektive moment.

Kunskapskontroll och Intyg

Kunskapskontroll ska genomforas. Ytterligare specifikationer for denna finns i
handledarmaterialet som tillhandahalles av Energiféretagen Sverige - Swedenergy - AB.

Energiforetagen Sverige - Swedenergy - AB tillhandahaller intyg vid godkant kunskapskontroll.
Registerhallning

Energiforetagen Sverige - Swedenergy — AB genomfér en registerhallning av godkanda deltagare.
Detta innebar bland annat att godkant kursavtal ska ge samtycke for lagring av personuppgifter.
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Bilaga 3

Bilaga 3. Forandringar

Ref. till text Gammal text Ny text Datum

Sid 2, sista stycket | Elsékerhetsverkets Elsdkerhetsverkets fordandrade 2018-12-18
forandrade foreskrift foreskrift ELSAK-FS 2017:3 forflyttar
2017 forflyttar kraven vid kraven vid kabelforlaggning fran
kabelforlaggning fran det [ den behdérige installatoren till det
utférande foretaget till utférande foretaget.
yrkesmannen.

Sid 8, sista stycket | elnat luftledning 2018-12-18
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